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Liz Mattsson red in i ridhuset pa Himmyra gard i Hammarland pa sin alskade islandshast
Odina for att halla invigningstalet vid arets skdrdefest. Det var ett fint dgonblick. - Det
hander mycket pa den alandska landsbygden och det kénns stort att fa vara med om den
utvecklingen, sdger Liz Mattsson som bade ar verksamhetsledare for skérdefesten och
egenforetagare.

Skordefest-Liz ar pa ratt plats: Brinner for en levande landsbygd
med livskraftiga foretag.

Liz Mattsson - i dag skdrdefest-Liz med

i stort sett hela Aland - véxte upp i byn
Strombolstad i norra Sund. Foéraldrarna hade
mjolkkor och férutom foder till dem odlade
man bland annat kinakal, gurka och |6k.

Liz fick tidigt lara sig att umgas med djur.
Hon trivdes med kalvarna i katten och det
fanns nastan alltid kattungar att leka med.

| garden intill bodde farmor och farfar och
nar Liz blev aldre gick hon med i gurklanden
och fortjanade 5 mark per hink som hon
plockade.

- Det var lite av en Bullerby-anda éver min
uppvaxt, gammaldags och tryggt, sager hon.

Hasttjej pa allvar

Liz borjade rida redan som 8-aring pa Midgard
islandsstall i Tranvik och har inte slappt
hastarna sedan dess. Hon hangde pa stallet
och larde sig att ta tag i det som behdvde



gOras. Nar hon blev aldre bérjade hon leda
ritter i terrangen.

| dag ager hon tre islandshastar - stoet
Odina och hennes tvd avkommor som &r sex
respektive ett ar.

- Oavsett vad jag gjort har jag alltid hittat

tid att vara i stallet. Jag kan helt enkelt inte
tanka mig ett liv utan hastar. Nar jag studerade
i Uppsala var det sjalvklart for mig att ta

med mig hasten dit aven om en del ruskade
pad huvudet och ség problem. Var skulle jag
ha den? Hur skulle jag hinna med studierna?
Hade jag rad? Men jag far energi av samvaron
med hastarna och jag har ocksa lart mig
mycket via dem, till exempel att satta upp
mal och jobba for att nd dem.

Hon har aven tavlat och det med framgang;
vann bland annat Finlandska masterskapen

for unga ryttare. Nar man tavlar med
islandshastar galler det att visa upp hastens
olika gangarter pa ett sa fordelaktigt satt

som majligt och att smidigt kunna vaxla mellan
dem. Islandshastar har fler gangarter an
"vanliga” hastar - de kan aven pass och tolt.

Oavsett vad jag gjort har jag alltid hittat tid att vara i stallet. Jag
kan helt enkelt inte tanka mig ett liv utan hastar.

Rkte till Island

Liz trivdes i skolan. Hon klarade sig bra och
hon visste precis vad hon ville géra efter
hégstadiet - bérja i Alands naturbruksskola.
Det var ett val som férvanade hennes larare,
som tyckte att hon kunde ha valt nagot



annat, underforstatt "nagot battre”.

- Men det kandes helt ratt for mig. Jag
tyckte s& mycket om livet pa landet och nu
i efterhand inser jag att jag fick den basta
tankbara grunden i naturbruksskolan.

For en som gillar islandshastar ar en resa

till Island givetvis en drém. Efter aren i naturbruksskolan
fick Liz ett stipendium av Finska

islandshastféreningen och kunde aka till

Oriket i Atlanten for att rida och trana hastar.

- Det var sa spannande och larorikt for mig

att vara borta fran Aland ett tag. Jag stannade ett halvt ar pa Island, men insdg ndgonstans
under den tiden att hastar ska vara min

hobby, inte mitt jobb, och jag bestdmde mig

for att studera vidare.

Till lantbruksuniversitetet

Sagt och gjort. Hon byggde pa sina kunskaper

i allmanna amnen och sokte till SLU i

Uppsala, Sveriges Lantbruksuniversitet, med

det forsta siktet installt pa att bli husdjursagronom.

- Men just det aret introducerade SLU

en ny inriktning pa landsbygdsutveckling
och jag valde den istallet. Det var ju det jag
innerst inne brann for - att vara med och
utveckla forutsattningarna for att kunna leva
och verka pa landsbygden.

Studierna vid SLU skiljde sig givetvis fran
dem vid naturbruksskolan - det blev mer
teori an traktorkérning och svetsning om
man sager sa.

- De bada utbildningarna blev en perfekt
kombination for mig. Jag vet vad jordbruk
gar ut pa i praktiken, men jag har ocksd mer
kunskaper i till exempel féretagsekonomi
och marknadsféring.



Jag alskar Aland, det &r en fantastisk plats att bo pa, och jag vill
se en levande landsbyqgd.

Startade eget

Under studiedren i Uppsala vacktes intresset
for entreprendrskap. Liz ville testa pa hur

det ar att driva ett eget foretag och i staden
fanns Drivhuset - en starthjalp for att sporra
unga féretagare - och dar var hon med. Hon
startade sitt foretag Livi Landsbygd som
erbjuder konsulttjadnster inom landsbygdsutveckling.
Det kan till exempel handla om
marknadsforing framfor allt pa sociala medier
- "syns man inte dar finns man knappt”

- och projektledning.

- Jag anlitades bland annat av evenemanget
Fest i Heby som halls utanfor

Uppsala och som liknar var skérdefest. Jag
var med och koordinerade evenemanget och
skapade en battre struktur fér det.

Vilken utveckling!

Den forsta skordefesten pa Aland hélls 1998,
da med en marknad i Jomala. 2003 togs
nasta steg, da dppnade ett antal gardar sina
doérrar for besokare. Sedan dess har det gatt
spikrakt uppat och evenemanget kan numera
beskrivas med ett enda ord - succé!

| ar besoktes dagarna av 16.000 personer,
5.000 av dem kom fran Sverige eller Finland
enkom for skérdefesten och manga hann
med flera gardsbesok.

2013 sjosattes en stor forandring. En



forening, Skérdefestens Vanner, bildades och
tog 6ver evenemanget, som ditintills ordnats

i landskapsregeringens regi, och Liz anstalldes
som verksamhetsledare. Hon blev redan
under Uppsala-aren val insatt i skérdefesten
eftersom hon gjorde sin hdgskolepraktik

med Lena Brenner, som d& var primus motor
for evenemanget.

Liz jobbar i dag 80 procent pa arsbasis
och det galler att vara flexibel. Vissa perioder
ar det mer intensivt, ibland lite lugnare.

- Skordefesten har tva klara mal. Att 6ka

forsaljningen fér deltagande féretag och att

starka konsumenternas fortroende fér deras

produkter och att lara dem mer om livet pa

landet. Var statistik visar att det gatt at ratt hall. Fler saljer mer och skérdefesten har
varit en morot for manga att starta foretag

eller att utvidga befintlig verksamhet.

Skordefest-Liz &r pa ratt plats: Brinner for en levande landsbygd
med livskraftiga foretag.

Fast struktur

Det har ocksa dykt upp nya deltagare efterhand
sasom restaurangen Smakbyn, lemonadtillverkaren
Amalia, Himmyra hastgard och

Mattas gardsmejeri - och det finns fler som

kunde vara med.

- Vi har genom féreningen lyckats skapa

en fast struktur bakom kulisserna och det ar
viktigt for framtiden. Arrangemanget ar inte
langre beroende av en enda person som har
allt i sitt huvud.

Men det finns, som alltid, mer att gdéra. Nu



ska Skoérdefestens vanner anséka om PAFmedel
for ett hallbarhetsprojekt som kort

sagt gar ut pa mer handledning till deltagande
foretag.

- Det &r alltid bra att fa sin verksamhet
granskad med utomstaende 6gon. Manga av

de alandska landsbygdsféretagen ar relativt
sma och de ansvariga har ofta sa fullt upp

med det dagliga arbetet att de inte alltid hinner
fundera sa mycket framat. Vad fungerar?

Vad ar tidskravande men knappt l6nsamt

och kunde skalas bort? Alla har lika mycket
tid men det galler att prioritera sa att man
inte branner ut sig, sager hon och tilldgger:

- Det ar ocksa viktigt att bygga underifran
- att fa fler unga att satsa pa nya foretagsidéer
eller att ta dver befintliga foretag.

Mar bra i sjalen

Liz kdnner att hon tack vare lite tur och bra
tajming hamnat precis ratt i tillvaron.

- Det finns sa manga val i dag att man latt
tappar bort sig. Men jag far géra det jag vill
go6ra allra mest och jag mar ofta bra i sjalen.
Jag alskar Aland, det ar en fantastisk plats att
bo pa, och jag vill se en levande landsbygd. Det
finns manga majligheter har och jag far vara
med och driva pa utvecklingen at 6nskat hall.

| dag ar det populdrt att dela in personer

enligt farg beroende pa personlighetsdrag,

nagot som bland annat beskrivs i bastsaljarférfattaren
Thomas Eriksons bécker. Liz ar

typiskt gul - enligt den schematiska beskrivningen
entusiastisk, charmig, 6vertygande

och utatriktad men ocksa en tidsoptimist.

- Jag tycker om att umgas med folk och

jag blir uppriktigt glad nar det gar bra for
deltagarna i skérdefesten. Jag blir Iatt engagerad
och kor pa, men har insett efter ett

antal intensiva ar att det ar bra att satta upp
mal och fokusera pa dem. Jag hinner inte

med precis allt.

Liz laddar fortfarande sina batterier allra
bast i samvaron med hastarna.

- Strombolstad &r ocksa ett fint andningshal.
Jag kanner alltid lugnet nar jag kommer hem



till garden och far umgas med min familj,
sager hon.
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